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ФАОП ООО ОВЗ

Приказ Министерства просвещения РФ от 

24.11.2022 N 1025 Об утверждении 

федеральной адаптированной 

образовательной программы основного 

общего образования для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья

  цензовый уровень

ФАОП НОО ОВЗ

Приказ Министерства просвещения РФ от 24.11.2022 N 1023 «Об утверждении 

федеральной адаптированной образовательной программы начального общего 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»

Действующие ФАОП для обучающихся с РАС

ФАООП УО

Приказ Министерства просвещения РФ от 

24.11.2022 N 1026 Об утверждении 

федеральной адаптированной основной 

общеобразовательной программы 

обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями)

  нецензовый уровень

ФАОП ДО ОВЗ

Приказ Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. № 1022 «Об утверждении 

федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного образования для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья».



Общие особенности реализации ФАОП при обучении детей с РАС

1. ФАОПы – на всех уровнях образования;

2. ФАОП УО – специальные условия для РАС;

3. ФАОПы – рамка, содержательно дополняются примерными АООП;

4. Инвариантность ФАОПов (особенно Учебные планы)

5. Изменения в структуре программ;

6. Федеральная рабочая программа воспитания (личностные результаты);

7. Единый план воспитательной работы д/с или школы;

8. Интеграция: образовательные области (уроки) – коррекционная работа – 
воспитательная работа (сложность интеграции с урочной деятельностью).

+ Обновление федерального перечня учебников.



ФАОП начального общего образования 
обучающихся с ОВЗ (РАС)



ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ, ФАОП НОО обучающихся с ОВЗ
Варианты 
АООП

АООП-8.1 АООП-8.2 АООП-8.3 АООП-8.4 (СИПР)

Контингент Уровень развития 
близок к норме

РАС + ЗПР РАС + легкие 
интеллект. 
нарушения

РАС + умеренные или 
тяжелые интеллект. 
нарушения

Условия 
организации 
образования

Преимущественно 
инклюзия + 
коррекционная 
работа,
4 года

Любая форма 
организации 
образования,
5–6 лет

Любая форма 
организации 
образования,
6 лет 

Любая форма 
организации 
образования,
6 лет

Требования к 
результатам 
освоения 
программы

N Приближены к N Итоговые и 
поэтапные 
требования снижены

Требования низкие и 
индивидуализирован
ные

Особенности 
содержания 
программы

Преобладание 
академического 
компонента

Усиление внимания к 
жизненной 
компетенции, 
использованию знаний 
в реал. условиях 

Редукция академич. 
компонента и 
расширение области 
жизненной 
компетенции

Максимальный упор 
на жизненные 
компетенции



1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

2. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ

− пояснительная записка;

− планируемые результаты освоения ФАОП НОО для обучающихся с РАС;

− система оценки достижения планируемых результатов освоения обучающимися с РАС 

ФАОП НОО.

2.   СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

− федеральные рабочие программы учебных предметов, учебных курсов (в т.ч. внеурочных);

− программа формирования УУД (варианты 8.1, 8.2) / БУД (варианты 8.3, 8.4);

− программа коррекционной работы;

− федеральная рабочая программа воспитания;

3.   ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ

− федеральный учебный план;

− федеральный календарный учебный график;

− федеральный календарный план воспитательной работы;

− система условий реализации ФАОП НОО для обучающихся с РАС (кадровые, финансовые, 

материально-технические условия).

Структура ФАОП НОО для обучающихся с РАС

➢ Инструменты оценки личностных 

результатов



3. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ

− Федеральные рабочие программы учебных предметов

Вариант 8.1 Вариант 8.2 Вариант 8.3 Вариант 8.4

«…Федеральные рабочие 
программы учебных 
предметов, учебных курсов 
(в том числе внеурочной 
деятельности), учебных 
модулей соответствуют 
требованиям в ФГОС НОО 
обучающихся с ОВЗ и ФОП 
начального общего 
образования».

▪ Русский язык
▪ Литературное 

чтение
▪ Окружающий мир

▪ Русский язык
▪ Чтение
▪ Речевая практика
▪ Мир природы и 

человека

▪ Речь и 
альтернативная 
коммуникация

▪ Окружающий 
природный мир

▪ Человек
▪ Окружающий 

социальный мир

➢ Базовые учебные предметы – нацелены на развитие 

коммуникации и социализации

➢ Планируемые результаты – по годам

➢ Результаты обучения – не ниже планируемых



3. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ

− Программа коррекционной работы

Вариант 8.1 Вариант 8.2 Вариант 8.3 Вариант 8.4

«…Содержание 
программы 
коррекционной работы 
для каждого 
обучающегося 
определяется с учетом 
его особых 
образовательных 
потребностей на основе 
рекомендаций ПМПК, 
индивидуальной 
программы 
реабилитации»

Коррекционные курсы

▪ «Формирование 
коммуникативного 
поведения»

▪ «Музыкально-
ритмические 
занятия»

▪ «Социально-
бытовая 
ориентировка»

▪ «Формирование 
коммуникативного 
поведения»

▪ «Музыкально-
ритмические 
занятия»

▪ «Социально-
бытовая 
ориентировка»

▪ «Развитие 
познавательной 
деятельности»

▪ «Эмоциональное и 
коммуникативно-
речевое развитие»

▪ «Сенсорное 
развитие»

▪ «Двигательное 
развитие»

▪ «Предметно-
практические 
действия»

▪ «Коррекционно-
развивающие 
занятия»

Обеспечение коррекционной направленности учебных предметов и 
воспитательных мероприятий в условиях урочной и внеурочной 
деятельности



Программа коррекционной работы.
Коррекционные курсы в сетке расписания.



Направления 

коррекционной  

работы

Индивидуальные планируемые результаты на период

(указываются все планируемые результаты по тем направлениям, в рамках  

которых работает специалист)

Исполнители

Результативность* 

Нач. Сер. Кон.

Формирование 

стереотипа 

учебного 

поведения

Соблюдать школьные нормы и правила поведения с минимальной 

организующей помощью (подсказкой) со стороны взрослого.

учитель, 

тьютор
1

Самостоятельно готовиться к уроку и соблюдать порядок на рабочем 

месте без помощи взрослого.
тьютор 0

Выполнять инструкции: возьми, дай, покажи, посмотри. учитель 0

Ждать в ходе режимных моментов и на уроке.
учитель, 

тьютор
0

Самостоятельно выполнять знакомое задание до конца. тьютор 0

Формирование 

навыков 

коммуникации и 

социального 

взаимодействия

Использовать спонтанно жест приветствия при встрече со знакомыми 

людьми

тьютор, 

учитель
0

Реагировать на собственное имя: поворачиваться, когда позвали
психолог

учитель
1

Просить желаемый предмет при помощи карточек PECS
логопед, 

тьютор
0

Привлекать внимание взрослого похлопыванием по плечу
психолог, 

тьютор
0

ИПКР, раздел коррекционная работа



Учебная 
деятельность 
(предметные 

области)

Внеурочная 
деятельность

Коррекционно-
развивающая 

область

Коррекционная работа и сопровождение

Воспитательная работа



Общий план воспитательной работы школы. День матери.

1. Урочная деятельность

4. Основные школьные дела



Адаптация плана воспитательной работы для детей с РАС

Урочная 
деятельность

Самоуправление

Профилактика и 
безопасность

Социальное 
партнерство



Особенности учебных планов ФАОП

1. Учебные планы – небольшие изменения (распределение часов). 

2. Учебный предмет: адаптивная физическая культура.

3. Стыковка учебных планов ФАОП и ФОП – возможность реализации в условиях 
инклюзии (варианты 8.1 и 8.2 АООП).

4. Стыковка учебных планов ФАОП РАС и ФАОП УО.
- Исключения:
 - технология (профильный труд) – только у РАС;
 - небольшая разница в распределении часов.



Вариативные модели организации 
образования обучающихся с РАС





Технологии реализации ФАОП



Практики работы с РАС, разработанные в ФРЦ МГППУ

Технология Цель

«Кашенкин луг»
Реализация программы комплексного консультационного психолого-педагогического 
сопровождения семей, воспитывающих детей с РАС

«Скорошкольник»
Подготовка ребенка с РАС к процессу обучения в школе с учетом индивидуальных особенностей 
развития и подбор индивидуальных условий обучения

«Идем в музей»
Социализация и социокультурная интеграция обучающихся с РАС посредством организации 
выездной внеурочной деятельности в музеях

«Классный тьютор»
Организация тьюторского сопровождения обучающихся с расстройствами аутистического 
спектра (РАС) в процессе урочной и внеурочной деятельности в условиях курирования 
класса/группы одним-двумя тьюторами 

«Аут-Фитнес» Физическое воспитание и развитие моторной сферы у детей с РАС

«Мастерская речи» Обучение речи и чтению детей с РАС



Алгоритм описания практик работы с детьми с РАС



Контакты Федерального ресурсного центра МГППУ

Сайт:    https://autism-frc.ru/

Электронная почта: autism.frc@mgppu.ru

Страница VK:    www.vk.com/autism.mgppu

Телеграм:    https://t.me/autism_frc

Телефоны:    +7 495 619 21 88

      +7 926 852 88 99

https://autism-frc.ru/
mailto:autism.frc@mgppu.ru
http://www.vk.com/autism.mgppu
https://t.me/autism_frc
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